
Jänner – Mai / Oktober – November 2026

OASENTAGE
Schenke dem Garten deines Herzens deine 

Aufmerksamkeit. (Maria Mazzarello)

Oasentage sind eine Einladung, sich dem eigenen Herzen 
zuzuwenden und es neu auf Gott hin auszurichten. Dazu 
helfen Impulse, Gebet, Zeiten in der Natur, in der Stille und im 
Austausch mit anderen.

LEITUNG
Sr. Johanna Götsch 
und Team
ZEIT DO 9 Uhr bis 17 Uhr
TERMINE
15.1. / 19.2. / 16.4. / 21.5. / 
15.10. / 19.11.
KOSTEN € 45,- (Kursbeitrag, Mittagessen und Jause)
ANMELDUNG jeweils bis eine Woche vorher; 
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466

4. – 10. Jänner 2026

KARMELITANISCHE EXERZITIEN
Die Kraft des inneren Gebetes

Die Exerzitien schaffen Raum, mit dem 
eigenen inneren Grund und mit Gott 
in Berührung zu kommen. Auf den 
Spuren der hl. Teresa von Avila
führt diese Woche behutsam zum 
„inneren Beten“.

LEITUNG Sr. M. Emmanuela Reichl (Marienschwester vom 
Karmel) 
GOTTESDIENSTE P. Friedhelm Henning (Claretiner)
ZEIT SO 18 Uhr bis SA 9 Uhr
KOSTEN EZ mit Du/WC: € 511,-
EZ mit Etagendusche: € 445,-
Kursbeitrag € 150,-
ANMELDUNG bis 27.12.2025
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466 

15. März 2026

TREFFEN FÜR SMDB UND 
FREUNDE DON BOSCOS
Füllt die Krüge mit Wasser. (Joh 2,7)

Wir vertiefen im Rahmen des Gebietstreffens die Spi-
ritualität Don Boscos anhand des Leitgedankens 2026. 
Die Tagesimpulse laden dazu ein, „nicht perfekt, sondern 
verfügbar zu sein.“ (Erzbischof Josef Grünwidl)

LEITUNG
Team der SMDB Tirol und 
Don Bosco Schwestern 

ZEIT
SO 11 Uhr bis 17 Uhr

KOSTEN € 25,- 

ANMELDUNG
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466

1. Feber 2026

DON BOSCO FEST
Gib dein Herz als Pfand, wage den 

Einsatz  (Don Bosco)

Don Bosco (1815 – 1888) 
war Priester und Pädago-
ge, ein Freund für Kleine 
und Große. 

Wir laden ein, sein Fest 
mit uns zu feiern.

10 Uhr Festgottesdienst in der Pfarrkirche Baumkirchen 
mit Clemens Bieber (Caritasdirektor, Würzburg)

Anschließend gemütliches Beisammensein bei den Don 
Bosco Schwestern (Würstljause, Kinderprogramm). 

        

DON BOSCO SCHWESTERN 
GEISTLICHES ZENTRUM 

UND TAGUNGSHAUS 

Schloss Wohlgemutsheim
Schloßstraße 4 • A-6121 Baumkirchen

Tel: +43 5224 52961
info@schlosswohlgemutsheim.at
www.schlosswohlgemutsheim.at

2026
VERANSTALTUNGEN

Geistliches Zentrum
der Don Bosco Schwestern 

Baumkirchen

6. – 8. März 2026

KURZEXERZITIEN IN DER 
FASTENZEIT
An den Kreuzungen des Lebens

Innehalten und das Leben in den Blick nehmen, Entschei-
dungen nachspüren, sich neu ausrichten und Kraft sam-
meln zum Weitergehen – in Gemeinschaft und getragen 
vom Gebet. 

LEITUNG Sr. Johanna Götsch
Sr. Maria Maxwald
Sr. Martina Nießner

ZEIT  FR 16 Uhr bis SO 13 Uhr
KOSTEN
EZ mit Du/WC: € 185,-
EZ mit Etagendusche: € 167,-
Kursbeitrag: € 50,-
ANMELDUNG bis 28.2.2026
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466

20. – 21. März 2026

GARTENTAGE IM FRÜHLING
Ausatmen – Einatmen – Hand anlegen

Wir freuen uns über Menschen, die uns helfen beim 
Sträucherschneiden,  Blumensetzen, Rebenbinden … in 
Gemeinschaft, mit gutem Essen und spirituellen Impul-
sen. Übernachtungsmöglichkeit ist gegeben.   

LEITUNG 
Landschaftsarchitektin 
Andrea Göhring 
(www.a-goehring.com) 
sowie Don Bosco Schwestern

ZEIT 
FR 9 Uhr bis SA 17 Uhr

KOSTEN Talentetausch

ANMELDUNG 
j.goetsch@donboscoschwestern.net   +43 699 12 355 466

TAGUNGSHAUS
Schloss Wohlgemutsheim

Ein Ort mit besonderer Atmosphäre. Ob Seminar, Ta-
gung, Klausur oder Exerzitien – unser Haus bietet dafür 
einen geeigneten Rahmen. Neben Seminar- und Medita-
tionsräumen stehen Speisesaal, Bar, Schlosskapelle so-
wie Zimmer mit Verpflegung zur Verfügung.

BESUCHEN SIE UNS
www.schlosswohlgemutsheim.at

FREUNDESKREIS
Mitdenken – Mitgestalten – Mittragen

Viele Menschen unterstützen unseren Einsatz in Baum-
kirchen auf vielfältige Weise: durch den jährlichen Mit-
gliedsbeitrag von € 31, durch Spenden, anregende Ideen, 
ehrenamtliche Mitarbeit und Gebet. 

Tragen auch Sie unsere Ideen mit und werden Sie Teil 
unseres Freundeskreises.

Vergelt’s Gott! 

KONTAKT 
Sr. Johanna Götsch
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466

SPENDENKONTO
Don Bosco Schwestern – Freundeskreis
IBAN: AT92 2050 3033 0042 6495 
BIC: SPIHAT22



25. April – 2. Mai 2026 

EINZELEXERZITIEN MIT TANZ
Die Antenne eines stillen Herzens nimmt 

Gottes Stimme wahr. (M. Mazzarello)

Diese Tage im Schweigen öffnen für die „Stimme Gottes“ in 
uns, im Wort der Hl. Schrift, in der Natur und im Tanz - der 
das Morgen- und Abendgebet prägen wird. Im täglichen 
Begleitgespräch verdichtet sich die Haltung des Hörens.    

LEITUNG Sr. Maria Maxwald
Sr. Johanna Götsch
GOTTESDIENST
P. Hans Schwarzl SDB
ZEIT SA 18 Uhr bis SA 9 Uhr
KOSTEN
EZ mit Du/WC: € 599,-
EZ mit Etagendusche: € 536,-
Kursbeitrag: € 175,-
ANMELDUNG bis 10.4.2026
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466

1. – 5. April 2026

OSTERTAGE
geliebt – verwandelt – erweckt

Im gemeinsamen Feiern der Kar- und Osterliturgie lassen 
wir uns ein auf ein Kernstück christlichen Glaubens – auf 
eine Liebe, die stärker ist, als der Tod.

LEITUNG
P. Claus Pfuff SJ mit Novizen
Thomas Fankhauser SMDB
Don Bosco Schwestern

ZEIT MI 18 Uhr bis SO 10 Uhr

KOSTEN 
EZ mit Du/WC: € 343,-
EZ mit Etagendusche: € 307,-
Kursbeitrag: 100,-

ANMELDUNG bis 20.3.2026
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466

  

ZEIT SCHENKEN - MIT HERZ 
UND HAND
Wie Don Bosco ist auch unsere kleine 
Gemeinschaft immer wieder auf der 
Suche nach Menschen, die uns dann und 
wann helfen: 
•	 im Haus und am Computer
•	 im Sommer wie im Winter
•	 im Garten (z. B. am 24.4. / 22.5. / 

17.7. / 18.9.)
•	 oder als „15. NothelferIn“, wenn der 

Hut brennt.

KONTAKT
Sr. Johanna Götsch, +43 699 12 355 466
j.goetsch@donboscoschwestern.net

Danke allen, die uns schon jetzt ehrenamtlich 
große Dienste leisten!

3. Oktober 2026 

BEGEGNUNG IM GEIST 
DON BOSCOS
erinnern – erneuern – ergreifen 

Wir feiern das 150-jährige Gründungsjubiläum der Salesi-
anischen Mitarbeiter:innen Don Boscos mit der Aufnahme 
neuer Mitglieder. Wir erinnern uns auch des 800. Todesta-
ges des Hl. Franz von Assisi und entdecken Parallelen der 
Spiritualität dieser beiden Heiligen.  

ZIELGRUPPE SMDB, Freunde Don 
Boscos und Interessierte
REFERENTEN
Thomas Fankhauser SMDB 
Sr. Notburga Maringele OSF
GOTTESDIENST P. Hans Schwarzl SDB
ZEIT SA 10 Uhr bis FR 17 Uhr
KOSTEN € 25,-
ANMELDUNG UND INFO 
j.goetsch@donboscoschwestern.net   +43 699 12 355 466

22. – 29. August 2026

SOLE, MARE E (D)IO
Familienurlaub am Meer

Wir laden junge Familien und Alleinerziehende ein, eine 
Woche Urlaub für Leib und Seele mit uns zu verbringen. 
Haus mit großem Garten, direkt am Strand.
 
ZIELGRUPPE
Junge Familien und 
Alleinerziehende

LEITUNG
Sr. Johanna Götsch,  
Dekan Jakob Patsch,
Sr. Martina Nießner
mit Team

ORT
Ferienhaus „Maria Assunta“ in Cavallino, Italien
ANMELDUNG UND INFO bis 15.4.2026
j.goetsch@donboscoschwestern.net   +43 699 12 355 466

14. – 19. Juni 2026 

GARTENEXERZITIEN 
wurzeln - wachsen - wirken

Wir wollen die Schöpfung und unseren Glaubensweg in den 
Blick nehmen. Dazu helfen Schweigen, Impulse aus der Hl. 
Schrift und Gebetszeiten. Eine Stunde am Tag ist für Garten-
pflege vorgesehen. Möglichkeit zum Begleitgespräch.  

LEITUNG
Carola Holzmann 
(Exerzitienleiterin)
Andrea Göhring (Landschafts- 
architektin; www.a-goehring.com)

ZEIT SO 17 Uhr bis FR 10 Uhr
KOSTEN EZ mit Du/WC: € 423,-
EZ mit Etagendusche: € 378,-
Kursbeitrag: € 140,-

ANMELDUNG bis 1.6.2026
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466

19.– 25. Juli 2026

IGNATIANISCHE 
EINZELEXERZITIEN
Was ER euch sagt, das tut. (Joh 2,5)

Im Hinhören auf die Hl. Schrift kann sich unser Lebensweg 
klären, Vertrauen wachsen und Neues entstehen. Schwei-
gen, Beten und das tägliche Begleitgespräch unterstützen 
diesen Prozess. 

LEITUNG
P. Claus Pfuff SJ, 
Sr. Johanna Götsch, 
Sr. Maria Maxwald

ZEIT SO 18 Uhr bis SA 9 Uhr
KOSTEN 
EZ mit Du/WC: € 511,-
EZ mit Etagendusche: € 457,-
Kursbeitrag: € 150,-
ANMELDUNG bis 1.7.2026
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466

3. – 7. August 2026 

VORTRAGSEXERZITIEN
Ihr aber, für wen haltet ihr mich? (Mt 16,15)

Als Getaufte stehen wir in der Nachfolge Jesu. Wer aber 
ist er? Und wer ist er für mich? Im Schweigen und Beten 
entsteht ein Raum, in dem diese Fragen Platz haben und 
sich die Beziehung zu Gott vertiefen kann. 

LEITUNG
Bischof Ivo Muser (Diözese Bozen-Brixen)

ZEIT MO 16 Uhr bis FR 13 Uhr

KOSTEN
EZ mit Du/WC: € 352,-
EZ mit Etagendusche: € 316,-
Kursbeitrag: € 120,-

ANMELDUNG 
bis 20.7.2026
j.goetsch@donboscoschwestern.net   +43 699 12 355 466

4. – 6. Dezember  2026

KURZEXERZITIEN IM ADVENT
Wo Himmel und Erde sich verbünden

In der Menschwerdung Gottes in Jesus Christus kommen 
Himmel und Erde einander ganz nah. Dieses Wochenende 
bietet die Möglichkeit, diese Nähe neu zu suchen.
  

LEITUNG
Don Bosco Schwestern und Team

ZEIT 
FR 16 Uhr bis SO 13 Uhr 

KOSTEN 
EZ mit Du/WC: € 185,-
EZ mit Etagendusche: € 167,-
Kursbeitrag: € 50,-

ANMELDUNG bis 15.11.2026 
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466

30. Dezember 2026 – 1. Jänner 2027 

BESINNLICHER 
JAHRESWECHSEL
Fürs Vergangene DANK – 

zum Kommenden JA (D. Hammarskjöld)

Impulse und Austausch, Beten 
und Feiern, stille Zeiten und Spa-
ziergänge, gutes Essen und fro-
hes Beisammensein umrahmen 
diese Tage. 

LEITUNG Don Bosco Schwestern und Team 
GOTTESDIENST P. Hans Schwarzl SDB
ZEIT MI 18 Uhr bis FR 13 Uhr
KOSTEN Vollpension inkl. Silvesterbuffet
EZ mit Du/WC: € 258,- • EZ mit Etagendusche: € 188,-
DZ mit Du/WC: € 238,- • DZ mit Etagendusche: € 170,- 
Kursbeitrag € 60,- 
ANMELDUNG bis 1.12.2026
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466

20. – 21. Oktober 2026

GARTENTAGE IM HERBST
Wenn es dem Sommer zu bunt wird, 

ist Herbst. (M. Stuffler)

Wir freuen uns über Men-
schen, die uns helfen, den 
„Schlossgarten“ winterfest 
zu machen … in Gemein-
schaft, mit gutem Essen 
und spirituellen Impulsen. 
Übernachtungsmöglich-
keit ist gegeben. 

LEITUNG Landschaftsarchitektin Andrea Göhring 
(www.a-goehring.com) sowie Don Bosco Schwestern
ZEIT DI 9 Uhr bis MI 17 Uhr
KOSTEN Talentetausch
ANMELDUNG 
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466

1. – 6. Juni 2026 

VORTRAGSEXERZITIEN
Erkennen, was dem Frieden dient.

Die Sehnsucht nach einer heilen Welt schlummert in je-
dem Herzen. Was aber dient dem Frieden wirklich? Das 
Lukasevangelium will uns Wege zum Frieden zeigen. 

LEITUNG
Kons. Rat Johannes Staudacher

ZEIT 
MO 16 Uhr bis SA 13 Uhr

KOSTEN
EZ mit Du/WC: € 440,-
EZ mit Etagendusche: € 378,-
Kursbeitrag: € 140,-

ANMELDUNG bis 24.5.2026
j.goetsch@donboscoschwestern.net    +43 699 12 355 466


